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городского методического объединения

учителей физической культуры и ОБЖ

на 2015 – 2016 учебный год

Руководитель ГМО учитель физической культуры 

первой категории

 Хаванский Алексей Евгеньевич    
План работы методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ города Енисейска.

Тема: «Система методической работы по физической культуре как средство повышения профессионального потенциала учителей физической культуры, обеспечивающего достижение нового качества образования»
Цель: Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства, компетентности учителей физической 

культуры и методики преподавания предмета в рамках введения ФГОС.
Задачи: 
- Рассмотреть вопросы преемственности физического воспитания в рамках ФГОС дошкольного и начального образования;
- Формирование педагогической компетентности учителя физической культуры в организации внеурочной деятельности в рамках перехода на ФГОС второго поколения.
- Формирование положительной мотивации учителя к выявлению, обобщению и распространению педагогического опыта через такие формы, как: семинар, мастер-класс, работа  творческих групп, педагогические мастерские.  

- Совершенствование мониторинга состояния здоровья, индивидуального физического развития детей.

- Создание сайта городского методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ для повышения профессионального развития педагогов. Использование современных образовательных технологий, информационно-коммуникационных технологий, использование социальных сетей для пропаганды здорового образа жизни.
 - Воспитание здорового и социально-активного подрастающего поколения через участие в соревнованиях «Школьной спортивной лиги»

- Ввести в практику моделирование отдельных этапов урока физической культуры, проведение видеоуроков,  с последующим коллективным анализом. 
	Дата

заседания
	Методические

вопросы
	Практическая часть
	Межсекционная работа

	Сентябрь
	Составление тематического планирования с учетом требований ФГОС.
	Изучение аттестационного материала педагогов проходящих аттестацию.

Программно-методическое обеспечение учебных программ. 
	Утверждение плана работы ГМО, календаря городских соревнований на учебный год. Подготовка и проведение городских соревнования согласно календарного плана.

	Октябрь
	Формирование пространства для работы с одаренными детьми. Формирование устойчивых  единых требований при оценивании технических умений в спортивных играх.

	Составления план-графика открытых занятий. 

Круглый стол «Оценивание техники в спортивных играх»
	Анализ результатов школьного этапа олимпиад по физической культуре и ОБЖ. Подготовка к муниципальному этапу олимпиады. Подготовка и проведение городских соревнования согласно календарного плана.

	Январь 
	Применения деятельностного подхода при проведении занятий по лыжной подготовке. Формирование УУД на уроках гимнастики. 

	Мастер-классы
	Подготовка и проведение городских соревнования согласно календарного плана. Взаимопосещение уроков физической культуры.

	Март 
	Организация внеурочной деятельности для формирования метапридметных способностей у учащихся.
	Круглый стол 
	Подготовка и проведение городских соревнования согласно календарного плана. Взаимопосещение уроков физической культуры.

	Апрель 
	Формирование УУД на уроках легкой атлетики.
	Мастер-класс. 
	Подготовка и проведение городских соревнования согласно календарного плана. Взаимопосещение уроков физической культуры.

	Май
	Разработка единых требований к занятиям физической культурой в ДОУ и начальной школе. (Совместно с преподавателями ФК ДОУ) 
	Круглый стол. Организация сдачи норм ГТО.
	Анализ работы ГМО за учебный год. Подготовка и проведение городских соревнования согласно календарного плана. Взаимопосещение уроков физической культуры.


